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¢Qué es FIRST LEGO® League?

FLL

COETILUGO FIRSTLEGED" League

Es un programa internacional para chicas y chicos de 10 a 16 afios que combina un practico programa interactivo de robdtica con un ambiente

deportivo. Equipos de 3 a 10 participantes trabajan en la construccion de un robot, la resolucion de problemas, y la preparacion de un trabajo

investigacion cientifica. Los participantes desarrollan habilidades creativas, pensamiento analitico, comunicacién y trabajo en equipo,

adquiriendo conocimientos técnicos y cientificos, fomentando los valores de la innovacién y la creatividad.

Cada mes de Septiembre, un nuevo desafio es revelado a todos los equipos internacionales del FLL alrededor del mundo. A partir de entonces,

los equipos deben plantear su estrategia, disefiar, construir, programar, probar y refinar un completo robot autbnomo capaz de completar las

varias misiones del FLL Internacional usando los equipos tecnol6gicos LEGO MINDSTORMS™. Los equipos también deben investigar en

internet, conversar con cientificos, visitar bibliotecas y librerias y
desarrollar una presentacion basada en "EI Tema de
Investigacion” del FLL Internacional, que este afio girara en torno
al cambio climatico.

En la construccién del robot no se trata de que inventen algo
nuevo sino de que, utilizando medios que existen desde hace
muchos afios, consigan darles una nueva aplicacion capaz de
realizar las tareas encomendadas en el desafio anual. Es decir:

practicar la innovacion.

“El Desafio ayuda a los estudiantes a descubrir como la
imaginacion y la creatividad combinadas con la ciencia y la
tecnologia pueden resolver problemas de la vida real” Dean
Kamen- Fundador de FIRST
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EL VALOR EDUCATIVO

Esta es una actividad con un importante valor educativo:
1. Promueve el interés por la ciencia y la tecnologia entre escolares
2. El proceso de aprendizaje que provoca en el nifio (método de ensayo/error) produce un analisis y construccion continuos.
3. EI RETO FLL supone un equilibrio entre la intensidad del esfuerzo a aplicar en el desafio y el tiempo necesario para resolverlo. El

resultado es un correcto aprendizaje y una constante motivacion para aprender.

El Reto FLL motiva a los chicos sin ninguna predisposicion a las ciencias, matematicas o

Excessive challenge tecnologia, bastando para acogerlos que tengan unos conceptos previos en varias areas. Se
mav CEUEE '-_luq__ . - - - ’ - - -
anxiety 130 trata de una actividad que siembra en los que tienen mas experiencia nuevas ideas y

conceptos, mientras que alienta el aprendizaje de principios basicos entre los chicos con

Optmal challenge menos experiencia. Ademdas los chicos también adquirirdn importantes habilidades

7 ) leads to optimal
j leaming perdurables, tales como la planificacion, la investigacion, la colaboracién y el trabajo en
: ) equipo. Un reciente estudio publicado en Gran Bretafia por el Ruskin Mill Educational Trust
Insufficient challenge sefala que el desarrollo del cerebro de los nifios esta siendo amenazado por la falta de
el gt ""’“’d“m_l trabajo manual en las escuelas y en los hogares. Dado que muchos nifios optan por jugar con
- >

el ordenador en sus casas la consecuencia que se deriva es que los paises occidentales se

El RETO FLL: equilibric entre 1a intensidad y el tiempo estan convirtiendo en “sociedades del software en lugar del destornillador”. Segun Arig
necesario para resolverlo. El resultado: un correcto

aprendizaje y motivacién del participante. Sigman, autor del informe, “trabajar con las propias manos en un ambiente del mundo real en

tres dimensiones es imperativo para el desarrollo cognitivo e intelectual completo”. La
preparacion del robot con el que competira cada equipo permite a los chicos y chicas experimentar como funciona el mundo en la préctica,
comprender el funcionamiento de un robot y procesar y realizar juicios informados sobre conceptos abstractos.
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El desafio de 2007 ret6 a los nifios a investigar y presentar soluciones para el medio ambiente a través de las energias renovables, explorando
las nuevas tecnologias que generan energia a partir del agua, del viento y del sol. Los escolares han disefiado y programado robots que

ayudaran a la sostenibilidad del planeta. Siguiendo en esa linea el desafio de 2008 girara entorno al cambio climatico y su impacto en la Tierra.

LOS VALORES MORALES

El desarrollo de este programa hace gran hincapié en la transmision de valores entre los participantes, orientados hacia el trabajo en equipo
bien realizado, compartiendo los conocimientos, etc. Mas alla de competir para ganar, se fomenta la adquisicion de conocimientos de forma

rigurosa pero también divertida.

Estos valores son los siguientes:

v Somos un equipo
v Trabajamos para encontrar soluciones con el soporte de nuestros entrenadores
v Creemos en la competicién como un modo de hallar la amistad
" Jugamos limpio
v Lo que descubrimos es mas importante que lo que ganamos
v Compartimos nuestras experiencias con los demas
v Demostramos profesionalidad en todo lo que hacemos
v Nos divertimos
cLimaTe FIRST LEGO LEAGUE Galicia /2008
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Sobre FIRST

FIRST ("For Inspiration and Recognition of Science and Technology” -Para la Inspiracion y Reconocimiento de la Ciencia y la Tecnologia" en
castellano-, es una organizacion multinacional sin animo lucrativo, que aspira a transformar la vision actual de la ciencia y la tecnologia por
parte de los nifios, haciendo que la ciencia, las mateméticas, la ingenieria y la tecnologia sean tan interesantes para los nifios y nifias como lo
son los deportes. FIRST fue fundada en 1989 per Dean Kamen y su mision es disefiar programas atractivos e innovadores para desarrollar la
autoconfianza, el conocimiento y las habilidades en la vida a la vez que motivar a los méas jovenes para identificar oportunidades en el mundo

de la ciencia y la tecnologia.

LOS PARTICIPANTES

En el Torneo “FIRST LEGO League Galicia” participaran un minimo de 16 equipos integrados por nifios y nifias de entre 9 y 16 afios, guiados
por un Entrenador. Los equipos de nifios suelen formarse en los colegios, pero también podran formarlo grupos de amigos, hijos de empleados

de una empresa, etc.

Cada equipo estara constituido por un minimo de tres y un maximo de 10 chicos/chicas, y un adulto que ejercera de Entrenador. Los equipos
con pocos nifios tienden a ser muy unidos, mientras que los mas numerosos tienen la ventaja de poder distribuir los trabajos en

“departamentos” tales como “Disefio”, “Produccion”, “Competicion”, etc.

Se espera de los equipos que planeen sus encuentros, decidan un nombre, disefien sus camisetas o gorras... pero especialmente que durante
su participacion en los eventos cumplan con lo que es el primer mandamiento de FIRST: la “Educacion Profesional” (Gracious Professionalism)

cuando se junten con otros equipos, asistan a los torneos, estén con los jueces y arbitros, etc.

(:l_fma're FIRST LEGO LEAGUE Gallicia /2008
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EL ENTRENADOR

El Entrenador es la persona que orienta al equipo:

— en el disefio del robot

en la construccion del robot y su programacion

en la toma de decisiones respecto a la estrategia a seguir durante la competicién

en la preparacion del proyecto cientifico.
Su actividad estard encaminada a guiar al equipo en la planificacion, investigacion y coordinacion del trabajo del equipo.

El tiempo de dedicacion, teniendo en cuenta experiencias previas puede rondar en torno a las 3 6 4 horas semanales. El tener conocimientos
técnicos previos ayuda, pero no es imprescindible dado que se facilitarad un manual, un foro para resolucion de dudas, pagina web y también la

posibilidad de realizar un curso para entrenadores (no obligatorio).

Un perfil idéneo para cubrir la figura del entrenador, puede ser el de un profesor de Tecnologia, Fisica 0 Mateméticas, profesionales de
ingenieria, de electronica, etc. Hemos constatado que algunos equipos habian preparado su participacion en la competicion como parte del

programa de la asignatura de Tecnologia, en sus colegios.

Los equipos también podran pedir ayuda a mentores tecnologicos que les asesoren en el proyecto cientifico. Las posibles limitaciones en este

sentido estan recogidas en las normas del desafio anual.

CLfmaTe FIRST LEGO LEAGUE Gallicia /2008
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EL MATERIAL

Tras la inscripcion se entrega un Manual del Equipo FLL, que proporcionara a los equipos
una vision completa de todo lo que implica este programa: la misiones a cumplir, puntuacién

de cada una de ellas, las normas a seguir, etc.

El material necesario para construir el robot y realizar los entrenamientos para la competicion
consiste en un kit Lego Mindstorms (que puede ser utilizado en afios sucesivos) y el kit anual
gue incluye el tapete de campo de juego, donde el robot llevara a cabo las misiones, y una
caja de piezas de Lego, para construir los elementos necesarios para las misiones y que
estaran sobre el tablero de juego. Este material se envia una vez formalizada la inscripcién

del equipo y lanzado el desafio anual.

Para realizar las pruebas con el robot es recomendable (pero no imprescindible) construir una
mesa sobre la que instalar el campo de juego y que servira para afios sucesivos, dado que

las dimensiones del tapete se mantienen de un afio para otro.
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ESTRUCTURA DE LA COMPETICION

Los equipos compiten en dos categorias:
1.- Presentacion del Proyecto de Investigacion Cientifica: los equipos deben realizar una investigacion cientifica relativa a la tematica de la

edicion. Para 2008 el tema elegido es el cambio climético.
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2.- Competicién contrarreloj de robots: los equipos deben realizar con sus robots el mayor nimero posible de las actividades del reto, cada una

de las cuales tiene asignado un nimero determinado de puntos.
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Presentacién del Proyecto Técnico — Robot:
Ademas cada equipo defiende ante un jurado, formado por 3 técnicos, la forma en que han disefiado el robot, el proceso que siguieron, las

dificultades que encontraron y como las resolvieron.
El jurado valora tanto la eficacia del robot como los restantes aspectos del desarrollo del proyecto.
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LOS PREMIOS

Los premios en este Torneo Clasificatorio son:

Premios Principales

» Premio a la Mejor Innovacion y Creatividad en el Disefio de Robot
» Premio al Mejor Proyecto Cientifico

» Premio al Mejor Robot

Premios Secundarios

» Premio a las Jovenes Promesas
Premio al Mejor Trabajo en Equipo
Premio al Mejor Entrenador

Premio al Mejor Espiritu de Equipo

YV V V V

Premio al Mejor Disefo para Todos

Los trofeos para equipos consisten en una copa hecha con piezas de Lego. Cada nifio recibe ademas una bolsa con articulos promocionales

de los patrocinadores.

El objetivo de esta competicion no estd en ofrecer un premio tan “jugoso” que fomente una competencia “insana”, sino que el hecho de

aprender y participar sea en si mismo un premio, a lo cual se afiade la posibilidad de competir a nivel nacional e incluso internacional. Asi, los

equipos ganadores en la finales nacionales de la edicion 2007 compitieron, a nivel internacional, en el Open Asian Championship, en Tokio,

donde resulté ganador un equipo representante de Espafia.

cuimaTe FIRST LEGO LEAGUE Galicia /2008
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RETORNO SOCIAL PARA EL CENTRO

Participar en un evento de este tipo supone:

v Apoyo a la formacién en la investigacion y desarrollo de proyectos cientificos entre sus alumnos.
Impulso y promocion al desarrollo de proyectos académicos y de investigacion con alto impacto social.
Valor afladido: avance social y apoyo al progreso de la humanidad:

Apoyo y reconocimiento de la ciencia y la investigacion como vias para la educacion y el aprendizaje.
Estimulacion y promocién de vocaciones cientificas entre los estudiantes del centro.
Estimulacion del trabajo en equipo como via para lograr los objetivos planteados por el Reto.

Vinculacién del centro con actividades apoyadas por la Universidad de Santiago

L4k

Promocion del espiritu innovador: se trata de sembrar en los més jovenes la semilla de la innovacion adquiriendo ciertas dosis de

pensamiento critico.

El desarrollo de esta competicion en Lugo cuenta con la colaboracion de la Universidad de Santiago y del Colegio de Ingenieros Técnicos
Industriales, que esperan asi acercarse a los mas jovenes y promover la aparicion de nuevas inquietudes hacia el conocimiento cientifico entre
los estudiantes para que se conviertan en futuros universitarios. En una encuesta realizada entre los chicos y chicas participantes en la pasada
edicion, se obtuvieron los siguientes datos de impacto:

1. Mayor interés por ampliar conocimientos en materia de robots....... 93%

2. Mayor interés por ampliar conocimientos en materia de ciencia...... 88%

3. Interés por trabajar en profesiones relacionadas con la ciencia....... 7%

(:l_fma're FIRST LEGO LEAGUE Gallicia /2008
CONNEecCTI NS



CENTRO DE SERVIZOS TECNOLOXICOS

Ml = UEO

FLL
Concello de Lugo COETILUGO

Estos datos hablan por si solos y nos alientan a promover una actividad como esta, que sin duda contribuir4 a fomentar el gusto por la ciencia
y, en consecuencia, que las nuevas generaciones de estudiantes universitarios se nutran con alumnos inclinados hacia las carreras cientificas

y las ingenierias.

Nuestro objetivo es hacer de este torneo un evento de referencia en Galicia y conseguir que jovenes de diferentes puntos de la geografia
gallega puedan patrticipar y compartir experiencias y, los ganadores, competir en la competicién nacional e incluso ¢por qué no? en la

internacional.

La competicion FIRST LEGO League Galicia /2008 estara abierta al puablico y se desarrollara el dia 23 de noviembre en la Facultad de
Veterinaria del Campus de Lugo, en cuyo Auditorio con capacidad para 700 personas se podra seguir en directo, a la vez que se retransmite en

la pantalla gigante todos los detalles de la competicion.
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COMO PARTICIPAR EN FIRST LEGO LEAGUE GALICIA

Inscribiéndose en la pagina web www.roboteca.org, donde también aparece

informacion mas detallada, preguntas frecuentes, e incluso videos sobre la
competicion y entrevistas con los niflos espafioles que ganaron la final

mundial en Tokio.

Para mas informacion:

CEI-NODUS Concello de Lugo

Avda. Corufia, 490 (antiguo cuartel de Garabolos)
27003 Lugo

Tfno. 982 297 468 Fax 982 297 475

e-mail milagros.ferreiro@cei.lugo.es

Persona de contacto: Milagros Ferreiro
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